
 

 

XIII CARRERA POPULAR 
PALOMARES DEL RÍO  

 
EXCMO. AYUNTAMIENTO DE PALOMARES DEL RÍO 

 DELEGACIÓN DE DEPORTES 

 

REGLAMENTO 20-12-2025  

 

1. Todos los participantes por el hecho de hacer la inscripción aceptan el presente reglamento y la 

normativa de la F.A.A. y en lo no previsto de la R.F.E.A. En caso de duda prevalecerá el criterio del 

comité organizador. La organización podrá modificar la normativa si lo estima oportuno. 

 

CARRERA CATEGORÍA EDAD DISTANCIA CIRCUITO HORARIO 
CARRERA 

 
 

ABSOLUTO 
(masculino y femenino) 

Nacidos en 2006 y 
anteriores 

6.500 metros 2 vueltas circuito 
A. 

10:00 h. 

 
1 

 
SENIOR 

(masculino y femenino) 

Nacidos en 
1985 / 2006 

 
6.500 metros 

 
2 vueltas circuito 

A 

 
10:00 h. 

 
1 

 
VETERANOS – A 

(masculino y femenino) 

Nacidos en 
1975 / 1984 

 
6.500 metros 

 
2 vueltas circuito 

A 

 
10:00 h. 

 
1 

 
VETERANOS – B 

(masculino y femenino) 

Nacidos en 1974 y 
anteriores 

 
6.500 metros 

 
2 vueltas circuito 

A 

 
10:00 h. 

 
1 

 
SUB – 18 

(masculino y femenino) 

Nacidos en 
2007 y 2008 

 
3.250 metros 

 
1 vueltas circuito 

A 

 
10:00 h. 

 
2 

 
SUB – 16 

(masculino y femenino) 

Nacidos en 
2009 y 2010 

 
1.500 metros 

 
3 vueltas circuito 

B 

 
10:50 h. 

 
3 

 
SUB – 14 

(masculino y femenino) 

Nacidos en 
2011 y 2012 

 
1.000 metros 

 
2 vueltas circuito 

B 

 
11:15 h. 

 
4 

 
SUB – 12 

(masculino y femenino) 

Nacidos en 
2013 y 2014 

 
900 metros 

 
3 vueltas circuito 

C 

 
11:30 h. 

 
5 

 
SUB – 10 

(masculino y femenino) 

Nacidos en 
2015 y 2016 

 
600 metros 

 
2 vueltas circuito 

C 

 
11:40 h. 

 
6 

 
SUB – 8 

(masculino y femenino) 
NO COMPETITIVA 

Nacidos en 
2017 y 2018 

 
300 metros 

 
2/3 de vuelta al 

circuito C 

 
11:50 h. 

 
7 

 
SUB – 6 

(masculino y femenino) 
NO COMPETITIVA 

Nacidos en 
2019 y 2020 

 
150 metros 

 
1/3 de vuelta al 

circuito C 

 
12:00 h. 
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2. Todos los participantes, al realizar la inscripción, aceptan la publicación de su nombre, fotografía, 

filmación o grabación en la clasificación de la carrera, en medios de comuniciación y/o internet. 

 

3. La inscripción a la carrera será de 4 € de sub 18 a veteranos B y 2 € desde sub 16 a sub 6, y los 

dorsales se recogerán en el lugar de la carrera. 

 

4. La fecha límite para inscribirse será el JUEVES 18 de Diciembre a las 23:59h. 

Deberá incluirse nombre, apellidos,fecha de nacimiento, club y si es corredor o corredora local. 

 

5. El límite de participación se establece en 350 participantes en total. El plazo de inscripción quedará 

cerrado al alcanzarse dicha cifra. 

 

6. Serán descalificados aquellos/as atletas que no completen el recorrido o muestren un 

comportamiento antideportivo. 

 

7. No podrán participar aquellos atletas que se encuentren en proceso judicial por dopaje. 

 

8. Optarán al premio en la clasificación local los atletas que se encuentren empadronados en el 

Municipio con al menos 3 meses de antigüedad. 

 

9. Para los corredores locales que opten a algún premio, prevalecerá el de mayor rango. (General 

sobre local). 

 

10. Obtendrán medalla los tres primero clasificados de cada categoría y sexo. 

 

11. Los premios que se obtengan en la carrera no serán acumulables y siempre se obtendrán el de 

mayor rango y siguiendo el siguiente orden: 

• General, 1º, 2º y 3º masculino y 1ª, 2ª y 3ª femenino 

• Categorías, 1º, 2º y 3º  

• Locales, 1º y 1ª 
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CIRCUITOS CARRERA 

 

 

 

 

 

 

Circuito B 

           

 

 

 

 

 

 

Circuito C  

                                                                         

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recorrido A 


